
 
Healing forest  スペシャルセミナー 

     人生のリーダーに成る ３Ｄプログラム 

☆あなたは なんのために 生まれ 生きているのか 

「この生き方でいいのだろうか」 「本当は何がしたいんだろう」 「この仕事でいいのだろうか」 

心の声が聞こえてきます。 

「本来の生き方って・・・」 

そんな、突き動かされるような、見て見ぬふりをしてきたような、どこからか聞こえてきているような言葉。 

それは、心の声、魂の声、人生をより良く自分らしく生きようとする奥底からくるエネルギーからの・・・ 

メッセージ。  もう、そろそろ あなたらしく生きるために、一歩を踏み出す時。 

そんな氣がするのは、わたしだけでしょうか。きっと、氣づいているはず。 

ここまで、読み続けてきたということは・・・そういう時かもしれません。 

☆自分の人生のリーダーに成る！！ 
 

「自分の人生を 自分の力で 創り上げる！」 

誰かから、何かから、人生を操作されない・・・自分自身の人生を自分で舵を握る。 

 自分だけのオンリーワンの人生を彩り豊かにして、人生の軸が定まる瞬間が待っている。 

 ２泊３日という時間で自分の人生を明確にする！ ひとによっては取り戻す！！ 

 それは、きっと最期に「人生をやりきった」と満足できる生き方のために。 

  

 
〘 日程・場所 〙 １１月１１（金）・１２（土）・１３（日）  

10：00～17：00 まで 大分市内 （受講申し込み者に個別に連絡します。） 

〘 定 員 〙   ５名 少人数制でみっちりやります 

 

〘 プログラム 〙 ３日間で自分の人生のリーダーと成る実践的プログラムです。 

１Ｄ Departure    これまでの人生を認め、人生のリーダーに成るための旅立ちの日 

  ２Ｄ Determine    人生のリーダーに成ることを決める日 

  ３Ｄ Dream come true  人生のリーダーに成るための願望実現を設定する日 

 

〘 費 用 〙 該当するものを選択して申込書に記載してください。 

①人生において初めての出逢い・受講     380,000円 

②Healing forestのどれかのセミナー受講者 250,000円 

③３Ｄの再受講者（人生の岐路に再設定）   180,000円 

◎初日からの２泊分の宿泊、二日目の朝食と 

夕食のパーティー（最高ですよ！）、三日目の朝食は、当方で用意します。 

 

〘セミナートレーナー〙 Healing forest ~ 癒しの森 ~ 

             代表 明石 二郎（NLP マスター・社会福祉士） 


